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Introduccién

Hoy voy a hablar sobre una mujer extraordinaria,
un ejemplo de fe, paciencia, amor y sacrificio:
Hazrat Amma Jan, Syeda Nusrat Jahan Begum
Sahibah (ra).

Su vida no solo fue la de una esposa del Mesias
Prometido, sino también la de una verdadera sierva
de Dios que dedicd toda su existencia al servicio
del Islam y de la humanidad.



Infancia y familia

Hazrat Amma Jan nacié en 1865 en una familia noble y
piadosa de Delhi.

Su padre fue Hazrat Mir Nasir Nawab (ra) y su madre
Syeda Imam Bibi (ra). Desde pequefia se destaco por
su naturaleza gentil, su amor por la oracién y su
modestia.

Era conocida por su caracter silencioso, su amabilidad y
su deseo de ayudar a todos. Sus padres le dieron una
educacion basada en la religion, la honestidad y el
servicio al projimo.



latrimonio

o
A la edad de 19 afios, contrajo matrimonio con Hazrat Mirza Ghulam
Ahmad (as). Este matrimonio fue anunciado por revelacién divina, lo que PY
muestra la importancia espiritual de su unién.
Hazrat Amma Jan fue una esposa ejemplar: obediente, carifiosa y ® o

siempre al lado de su esposo en los momentos mas dificiles.

Durante los afios en los que el Mensaje del Islam Ahmadia fue rechazado
por muchos, ella nunca perdié la fe. Mostré una fortaleza interior inmensa,
apoyando a su esposo con paciencia y total confianza en Allah.




Su papel dentro de la familia y la
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comunidad

Como madre, educé a sus hijos con un profundo amor por el
Islam.

Sus hijos, incluyendo Hazrat Mirza Bashiruddin Mahmood
Ahmad (ra), quien mas tarde se convirtié en el segundo Jalifa de
la Comunidad, fueron testimonio de su gran influencia espiritual y
moral.

Hazrat Amma Jan ensefaba con el ejemplo:

Siempre rezaba en Tahajjud (la oracion nocturna).
Ayudaba a los pobres y necesitados.

Mostraba una hospitalidad inmensa hacia los invitados.
Y ensefaba a las mujeres de la comunidad a ser

responsables, puras y sinceras. \
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Su servicio a la comunidad

Este es uno de los aspectos mas inspiradores de su vida.
Aunque era la esposa del Fundador, nunca se considero superior a los demas.
Siempre estaba disponible para ayudar, aconsejar y apoyar a las mujeres de la comunidad.

Ella fue un pilar silencioso pero esencial del crecimiento del Movimiento Ahmadia.

Durante las pruebas que enfrenté la comunidad —las calumnias, los boicots y las dificultades
economicas—, Hazrat Amma Jan se mantuvo firme, guiando a las mujeres con paciencia y
fortaleza.

Era conocida por su generosidad: muchas veces daba toda su comida o su ropa a las familias
necesitadas. Cuando alguien llegaba a Qadian (la sede del Movimiento), ella misma se ocupaba
de su alojamiento y comida.

Ademas, fomentd la educacién de las nifias y apoyo el establecimiento de instituciones para
mujeres, creyendo firmemente que la educacion y la fe de‘)en ir de la mano.
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Conclusion

Hazrat Amma Jan (ra) fue mas que una esposa o una
madre —fue una luz guia para las mujeres musulmanas
de todo el mundo.

Su ejemplo nos ensefa que la verdadera grandeza no
esta en la fama, sino en la sinceridad, la oracion y el
servicio silencioso a los demas.

Sigamos su ejemplo:

e Sirviendo a los demas con amor,
e Manteniendo la paciencia en las pruebas,
e Y acercandonos a Allah con humildad y fe.



JazakAllah!



